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PLAN PRAKTYKI
Integracja sensoryczna

STUDIA PODYPLOMOWE

Wymiar
praktyki

Praktyka obejmuje dwa komponenty w trzech obszarach: (180 godzin praktyk)

SEMESTR 1 - (60 godzin)

praktyka o charakterze obserwacyjno-asystenckim

- realizowana przez osoby, ktore nie maja zaliczonego zakresu z pedagogiki
specjalnej,

- odbywa si¢ w placowkach ogdlnodostepnych, integracyjnych,
specjalnych,

- nie przewiduje samodzielnego prowadzenia zajec!

SEMESTR 2 | SEMESTR 3 — (120 godzin)

praktyka w ramach przygotowania specjalistycznego w zakresie
diagnozy, planowania i prowadzenia terapii w integracji sensorycznej:
- ma charakter asystencko-terapeutyczny,
- obejmuje samodzielne prowadzenie zajec,
- odbywa si¢ w placowkach ogoélnodostepnych, integracyjnych,
specjalnych.
SEMESTR 2 — (60 godzin)
— diagnozowanie i projektowanie terapii integracji sensorycznej
zawiera co najmniej 30h hospitacji zajeé
SEMESTR 3 — (60 godzin),
— prowadzenie, diagnozowanie i projektowanie terapii integracji
sensorycznej
zawiera co najmniej 30h samodzielnego prowadzenia zajeé

Forma
zaliczenia

zaliczenie z oceng

Miejsce
praktyki

Miejsca odbywania praktyki to poradnie psychologiczno-pedagogiczne oraz
placowki oswiatowe (ogodlnodostepne, integracyjne, specjalne), prywatne gabinety
terapeutyczne, wylacznie te, w ktorych zatrudniony jest terapeuta integracji
sensorycznej i prowadzona jest terapia integracji sensorycznej z dzie¢mi i
mtodzieza.

W trakcie praktyk
Shluchacz realizuje
nastepujace formy
aktywnosci

obserwowanie procesu diagnozy zaburzen integracji sensorycznej oraz
prowadzenia zajgé

asystowanie specjaliscie prowadzacemu diagnoze lub zajecia
prowadzenie zaje¢ wspolnie ze specjalistg

samodzielnie prowadzenie zaj¢é

planowanie i omawianie zaj¢¢ prowadzonych przez siebie i innych
przygotowanie pomocy terapeutycznych

asystowanie specjaliscie przy tworzeniu diety sensorycznej oraz
planowaniu ¢wiczen domowych

samodzielne tworzenie diety sensorycznej oraz planowanie ¢wiczen
domowych
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Cele praktyki

Celem praktyki jest gromadzenie doswiadczen zwigzanych z praca terapeuty integracji sensorycznej z
dzie¢mi
i mlodzieza z zaburzeniami integracji sensorycznej oraz konfrontowanie nabywanej wiedzy
specjalistycznej
Z rzeczywistoscia terapeutyczng w dziataniu praktycznym.
W szczegblno$ci zadaniem Stuchacza jest:
— poznanie organizacji pracy placowki, w ktorej odbywa praktyke — w szczego6lnosci zasad
dotyczacych organizacji i funkcjonowania terapii Sl,
— nabycie umiejetnosci diagnozowania zaburzen S| u dzieci, mtodziezy, dorostych oraz ich
odpowiedniego dokumentowania,
— nabycie umiejetnosci prowadzenia obserwacji zajec/terapii i jej dokumentowania;
— ksztaltowanie umiejetnosci integrowania zdobytej wiedzy w praktyce,
— nabycie umiejetno$ci samodzielnego projektowania 1 prowadzenia terapii S| w placowce
o$wiatowej lub gabinecie terapeutycznym,
— zaznajomienie z obowigzkami terapeuty integracji sensorycznej (sporzadzanie opinii,
przygotowanie programéw terapii indywidualnej i inne),
— doskonalenie warsztatu zawodowego terapeuty integracji sensorycznej.

Zadania do realizacji

A. Praktyka o charakterze obserwacyjno-asystenckim/ semestr 1/ 60 godzin

Celem praktykKi jest:

— Zapoznanie si¢ z catoksztatltem funkcjonowania placowki oswiatowej i terapeutycznej szczegolnie
z jej strukturg organizacyjng, ogoélnymi planami pracy terapeutycznej oraz sposobami ich
realizacji.

— Dokonanie analizy dokumentéw dotyczacych okreslonego pacjenta w ramach dostgpne;j
dokumentacji.

— Prowadzenie dokumentacji dotyczacej obserwowanych zajec, sytuacji terapeutycznych
w dzienniku praktyk.

— Poznanie zespotu oraz prowadzenie rozmoéw z pracownikami placowki: specjalistami, dyrekcja
terapeutami i innymi pracownikami.

— Zapoznanie z zasadami pracy, pomocy i wsparcia podopiecznych ze specjalnymi potrzebami ze
szczegdlnym uwzglednieniem tych z zaburzeniami wpisujacymi si¢ w aktualne studiowany przez
studenta kierunek.

B. Praktyka asystencko-terapeutyczna 120 h /semestr 2 /60 godzin i semestr 3/ 60 godzin

W ramach praktyki asystencko-terapeutycznej Stuchacz:

— Zapoznaje si¢ z zasadami pracy terapeuty Sl, organizacja zaje¢ Sl, specyfika warunkéw pracy i
zadan terapeuty w danej instytucji.

— Konfrontuje 1 uogdlnia zdobyta wiedze teoretyczng i dotychczasowe doswiadczenia z praktyka
terapeutycznag.

— Poznaje dokumenty obowigzujace terapeute SI oraz dokumenty tworzone przez niego w ramach
prowadzonych dziatan terapeutycznych (dokumentacja zewnetrzna i wewnetrzna).

— Poznaje i samodzielnie tworzy pomoce do zaj¢¢ Sl dla podopiecznych z zaburzeniami.

— Zapoznaje si¢ z pomocami, urzagdzeniami i programami wykorzystywanymi W pracy terapeuty Sl,
zwlaszcza r16znego rodzaju metodami aktywizujacymi, nowoczesnymi technologiami
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wspierajacymi terapie.

— Obserwuje (hospituje) zajecia prowadzone przez terapeute SI w wymiarze 30 godzin
W semestrze 2,

— Samodzielnie prowadzi 30 godzin terapii SI w semestrze 3.

— Omawia hospitowane zajg¢cia z opiekunem praktyk wskazujagc mocne i stabe strony, problemy,
rozwigzania.

— Dokumentuje hospitowane zajecia w dzienniku praktyk (data, imi¢ podopiecznego, opis
zaburzenia i podejmowanych dziatan),

— Szczegdlowo dokumentuje datg i przebieg zaje¢ w dzienniku praktyk,

— Uczy si¢ wspolpracy z rodzicami (opiekunami) dziecka i terapeutg je prowadzacym.

— Uczestniczy w wywiadzie oraz podejmuje probe samodzielnego przeprowadzenia wywiadu
z rodzicami dziecka, poznaje formy wspotdziatania placowki z rodzicami.

— Dokonuje analizy dokumentoéw dotyczgcych okreslonego dziecka z zaburzeniami Sl.

— Analizuje rozwigzania metodyczne stosowane przez terapeute W pracy.

— Obserwuje i podejmuje samodzielng probg przeprowadzenia diagnozy dziecka wymagajacego
terapii | — we wspotpracy z opiekunem praktyki.

— Sporzadza opini¢, w ktorej zawarta bedzie diagnoza, propozycja oddziatywan terapeutycznych
oraz przedstawiony aktualny stan dziecka, dalsze rokowania oraz wskazowki do terapii.

— Zapoznaje si¢ z formami wspotpracy placowki ze srodowiskiem lokalnym.

— Jest uwrazliwiany na kwestie zwigzane z dyskrecja i tajemnica stuzbowa dotyczaca prowadzonej
terapii.

Warunki i termin zaliczenia praktyki

— Przed przystapieniem do realizacji praktyki Shuchacz zobowigzany jest poinformowac opiekuna
praktyk o terminie i miejscu ich realizacji.

— Praktyke zalicza opiekun praktyki na podstawie dokumentacji przedtozonej przez Stuchacza
(w tym ocen i opinii zamieszczonych w dokumentacji praktyk zawodowych), rozmowy dotyczacej
przebiegu praktyki, samooceny.

— Ocena uzyskiwana jest na podstawie:

oceny wystawionej przez opiekuna praktykanta w placowce,

oceny prowadzenia dziennika praktyk,

oceny 4 protokoléw zawierajagcych uwagi i spostrzezenia metodyczne,

oceny rozmowy dotyczacej przebiegu praktyk,

samooceny dokonanej przez Stuchacza zgodnie z kryteriami oceniajacych go opiekunow

praktyk.

— Zaliczenie praktyk student uzyskuje na koniec semestru

Uwaga! Stuchacz dokumentuje przebieg praktyki na drukach do tego celu opracowanych. Wielkosé

rubryk w dzienniku praktyk mozna regulowa¢ zgodnie z potrzebami wynikajacymi z indywidualnego

przebiegu praktyki.

Wykaz dokumentow, ktore student zobowiazany jest przedstawic¢ do zaliczenia praktyki

— potwierdzenie realizacji praktyki,

— indywidualny arkusz oceny Stuchacza,

— opinie 1 oceny wystawione przez opiekundéw praktyk w w/w placéwkach,
— dzienniki praktyk poswiadczone podpisem opiekuna praktyki,

— 4 protokoty z zajec.
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Wykaz archiwizowanych dokumentow

— potwierdzenie realizacji praktyki,

— indywidualny arkusz oceny Stuchacza,

— opinie i oceny wystawione przez opiekunoéw praktyk w w/w placowkach,
— dzienniki praktyk poswiadczone podpisem opiekuna praktyki,

— 4 protokoly z zaje€.




