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PLAN PRAKTYKI
Edukacja i terapia 0os6b z zaburzeniami ze spektrum autyzmu i zespotem Aspergera

STUDIA PODYPLOMOWE
Wymiar Praktyka obejmuje trzy komponenty: (180 godzin praktyk)
praktyki e modut z zakresu pedagogiki specjalnej — 60 godzin
SEMESTR 1 - 60 godzin
— praktyka o charakterze obserwacyjno-asystenckim realizowana przez osoby, ktére
nie maja zaliczonego modutu z zakresu pedagogiki specjalnej
— odbywa sie w placdwkach ogdélnodostepnych, integracyjnych, specjalnych
— nie przewiduje samodzielnego prowadzenia zajec!
— zawiera co najmniej 30h hospitacji zajec
e praktyka w ramach przygotowania specjalistycznego w zakresie
pedagogiki specjalnej — 120 godzin
— ma charakter asystencko-pedagogiczny
— obejmuje samodzielne prowadzenie zajec
— odbywa sie w placowkach ogdlnodostepnych, integracyjnych, specjalnych
SEMESTR 2 - 60 godzin, praktyka asystencko-pedagogiczna — diagnozowanie i
projektowanie terapii
— zawiera co najmniej 10h hospitacji zajec
— zawiera co najmniej 20h samodzielnego prowadzenia zajeé
SEMESTR 3 - 60 godzin, praktyka asystencko-pedagogiczna — prowadzenie zajeé
terapeutycznych
— zawiera co najmniej 30h samodzielnego prowadzenia zaje¢
UWAGA! PRAKTYKA MUSI ODBYWAC SIE W PRZYNAJMNIE) DWOCH ROZNYCH
INSTYTUCJACH.
Forma zaliczenie z oceng
zaliczenia
Miejsce Miejsca odbywania praktyki to poradnie psychologiczno-pedagogiczne oraz placowki
praktyki oswiatowe, wyltacznie te, w ktérych prowadzi sie diagnoze i terapie dzieci i mifodziezy
z autyzmem, zespotem Aspergera, zespotem Reta, dzieciecymi zaburzeniami
dezintegracyjnymi, zaburzeniami hiperkinetycznymi z towarzyszacym uposledzeniem
umystowym i ruchami stereotypowymi i innymi catoSciowymi zaburzenia rozwojowymi.
Stuchacze pracujacy w placéwkach, do ktérych uczeszczajg osoby ze spektrum autyzmu i
innymi catosciowymi zaburzeniami rozwoju majg mozliwos$¢ zaliczenia praktyki na podstawie
zatrudnienia potwierdzajgcego prace z dzie¢mi z w/w rodzajem niepetnosprawnosci.
W trakcie — obserwowanie procesu diagnozy i prowadzenia zajec
praktyk Stuchacz — asystowanie specjaliscie prowadzacemu diagnoze lub zajecia (30 godz.)
realizuje — prowadzenie zaje¢ wspdlnie ze specjalista (45 godz.)
nastepujace — samodzielnie prowadzenie zaje¢ (45 godz.)
formy — planowanie i omawianie zaje¢ prowadzonych przez siebie i innych (30 godz.)
aktywnosci

Cele praktyki

Celem praktyki jest zdobycie doswiadczen zwigzanych z pracg opiekunczo-wychowawczy, dydaktyczng
i terapeutyczng z dzie¢mi i mtodziezg z Autyzmem, zespotem Aspergera oraz innymi catosciowymi zaburzeniami
rozwojowymi oraz konfrontowanie nabywanej wiedzy psychologiczno-pedagogicznej z rzeczywistosciag
pedagogiczng w dziataniu praktycznym.
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W szczegdlnosci zadaniem Stuchacza jest:
— poznanie organizacji pracy placéwki, w ktdérej odbywa praktyke;
— nabycie umiejetnosci diagnozowania, planowania, prowadzenia i dokumentowania zaje¢;
— nabycie umiejetnosci prowadzenia obserwacji zajec i jej dokumentowania;
— ksztattowanie umiejetnosci integrowania zdobytej wiedzy w praktyce.

Zadania do realizacji

A. Praktyka obserwacyjno-asystencka 60 godzin (semestr 1)

Te czes¢ praktyk realizujg osoby, ktére nie majg zaliczonego modutu z zakresu pedagogiki specjalnej. Celem

praktyki jest:

— Zapoznanie sie z catoksztattem funkcjonowania placowki oswiatowej, szczegdlnie z jej strukturg
organizacyjng, ogélnymi planami pracy dydaktyczno-wychowawczej i terapeutycznej oraz sposobami ich
realizacji.

— Dokonanie ogdlnej analizy koncepcji pracy zespotu wspierajgcego rozwdj ucznia, m.in. pedagoga
szkolnego, psychologa, logopedy, nauczyciela-wychowawcy, nauczycieli wspdtorganizujgcych ksztatcenie,
innych specjalistow.

— Poznanie form dziatan wspierajacych ucznia organizowanych w ramach zaje¢ lekcyjno-wychowawczych
oraz pozalekcyjnych.

— Dokonanie analizy dokumentéw dotyczacych okreslonego ucznia (w szczegdlnosci IPET i WOPFU).

— Prowadzenie dokumentacji dotyczacej obserwowanych zajeé, sytuacji dydaktyczno-wychowawczych w
dzienniku praktyk.

— Poznanie zespotu klasowego oraz prowadzenie rozméw z pracownikami placéwki: nauczycielami,
wychowawcami, specjalistami, dyrekcjg i in.

— Zapoznanie z zasadami pracy, pomocy i wsparcia uczniow ze specjalnymi potrzebami ze szczegdlnym
uwzglednieniem ucznidéw z zaburzeniami wpisujgcymi sie w aktualnie studiowang przez studenta
subdyscypline pedagogiki specjalne;j.

— Student, jako asystent nauczyciela i wychowawcy: hospituje zajecia w wymiarze co najmniej 30 godzin w
jak najwiekszym stopniu zwigzane ze studiowanym obecnie kierunkiem. Hospitujgc zajecia student
powinien poznaé organizacje nauczania oraz przebieg procesu nauczania, a takze wsparcia ucznia na
poszczegdlnych etapach ksztatcenia oraz swoisto$é przebiegu lekcji/ zajeé lub innych form wsparcia ucznia.

B. Praktyka asystencko-pedagogiczna 120 godzin (semestr 2-60 godzin i semestr 3- 60 godzin)

1. Zapoznanie sie ze specyfikg szkoty lub placéwki, w ktdrej praktyka jest odbywana, w szczegdlnosci poznanie
realizowanych przez nig zadan opiekunczo-wychowawczych, terapeutyczno-rehabilitacyjnych i dydaktycznych,
poznanie sposobu funkcjonowania szkoty lub placédwki, organizacji pracy, pracownikéw, uczestnikéw
procesow pedagogicznych oraz prowadzonej dokumentacji.

2. Obserwowanie:

— zorganizowane] i podejmowane] spontanicznie aktywnosci formalnych i nieformalnych grup uczniéw
z zaburzeniami w rozwoju i z niepetnosprawnoscia,

— aktywnosci poszczegdlnych ucznidw, z uwzglednieniem specyfiki zaburzen i nieprawidtowosci
rozwojowych,

— interakcji dorosty (nauczyciel, wychowaweca) dziecko oraz interakcji miedzy dzieémi i mtodziezg (w tym
samym i w réznym wieku) w sytuacjach lekcyjnych i pozalekcyjnych, uwzgledniajagc problemy dzieci
o specyficznych zaburzeniach w rozwoju,

— proceséow komunikowania interpersonalnego i spotecznego w grupach wychowawczych i zespotach
uczniowskich (klasach), ich specyfiki, prawidtowosci i zaktécen (uczniowie 1z trudnosciami
komunikacyjnymi, w tym z zaburzeniami autystycznymi, postugujacy sie jezykiem migowym
i alternatywnymi metodami komunikacji),

— czynnosci podejmowanych przez opiekuna praktyk w toku prowadzonych przez niego lekcji (zajeé) oraz
aktywnosci ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, toku metodycznego lekcji (zajec),
stosowanych przez nauczyciela metod, form pracy i wykorzystywanych pomocy dydaktycznych,
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z uwzglednieniem rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci oraz niedostosowania spotecznego uczniéw,
integrowania przez opiekuna praktyk dziatalnos$ci opiekuiczo-, dydaktycznej, pomocowej i terapeutycznej
dynamiki grupy (klasy), rél petnionych przez uczestnikéw grupy, zachowania i postaw uczniéw,
funkcjonowania i aktywnosci w czasie lekcji (zaje¢) poszczegdlnych ucznidw,

sposobdw aktywizowania i dyscyplinowania ucznidw oraz rdznicowania poziomu aktywnosci
poszczegblnych ucznidw, z uwzglednieniem rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci oraz niedostosowania
spotecznego,

sposobu zadawania i kontrolowania pracy domowej, z uwzglednieniem mozliwosci uczniéw,

sposobu oceniania uczniow,

dziatan podejmowanych na rzecz zapewnienia bezpieczenstwa i zachowania dyscypliny uczniow,
organizacji przestrzeni w klasie, sposobu jej zagospodarowania (ustawienie mebli, wyposazenie, dekoracje
i dostosowanie ich do potrzeb i mozliwosci percepcji ucznibw w zaleznosci od rodzaju i stopnia
niepetnosprawnosci);

Wspoétdziatanie z opiekunem praktyk (asystowanie) w:

sprawowaniu opieki i nadzoru nad grupg oraz w zapewnianiu bezpieczenstwa,

podejmowaniu dziatan wychowawczych i terapeutyczno-rehabilitacyjnych wynikajgcych z zastanych
sytuacji,

prowadzeniu zorganizowanych zaje¢ wychowawczych,

planowaniu i przeprowadzaniu lekcji (zajec),

organizowaniu pracy w grupach, stosownie do mozliwosci i ograniczen uczniéw,

usprawnianiu zaburzonych funkcji uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

przygotowaniu pomocy dydaktycznych adekwatnych do mozliwosci i ograniczen uczniow,

doborze i wykorzystywaniu srodkéw multimedialnych i technologii informacyjnej w pracy dydaktycznej
z uczniami o zréznicowanych mozliwosciach i ograniczeniach,

ocenianiu uczniéw,

organizowaniu przestrzeni klasy,

podejmowaniu dziatan w zakresie projektowania i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

Petnienie roli opiekuna-wychowawcy oraz nauczyciela, w szczegdlnosci poprzez:

diagnozowanie dynamiki grupy oraz sytuacji uczniow w grupie,

poznawanie uczniéw, ich sytuacji spotecznej, potrzeb, zainteresowan i zdolnosci, z uwzglednieniem
rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci oraz niedostosowania spotecznego,

samodzielne prowadzenie dziatan opiekuniczo-wychowawczych i terapeutycznych wobec grup
i poszczegdlnych ucznidw, z uwzglednieniem ich potrzeb, zgodnie z mozliwosciami wynikajgcymi
z niepetnosprawnosci oraz niedostosowania spotecznego,

sprawowanie opieki nad grupg w toku spontanicznej aktywnosci uczniéw,

organizacje i prowadzenie zaje¢ wychowawczych (w tym =zaje¢ integrujgcych grupe i dziatan
profilaktycznych) w oparciu o samodzielnie opracowywane scenariusze,

podejmowanie indywidualnej pracy z uczniami (szczegdlnie tymi, u ktdrych wystepuje potrzeba
stosowania odrebnych dziatan opiekunczo-wychowawczych ze wzgledu na rodzaj niepetnosprawnosci lub
niedostosowanie spoteczne),

sprawowanie opieki nad uczniami poza terenem szkoty lub placéwki,

planowanie lekcji (zajec), formutowanie celdw, dobdr metod i form pracy oraz sSrodkéw dydaktycznych,
dostosowywanie metod i form pracy do realizowanych tresci, etapu edukacyjnego oraz dynamiki grupy
uczniowskiej i rodzaju niepetnosprawnosci lub niedostosowania spotecznego,

organizacje i prowadzenie lekcji (zaje¢) w oparciu o samodzielnie opracowywane scenariusze,
wykorzystywanie w toku lekcji (zaje¢) srodkdw multimedialnych i technologii informacyjnej,
dostosowywanie sposobu komunikacji w toku lekcji (zaje¢) do poziomu rozwoju i mozliwosci uczniéw,
animowanie aktywnosci poznawczej i wspétdziatania ucznidw, rozwijanie umiejetnosci w miare mozliwosci
samodzielnego zdobywania wiedzy z wykorzystaniem technologii informacyjnej, organizacje pracy
uczniow w grupach zadaniowych,

diagnozowanie poziomu wiedzy i umiejetnosci ucznidw z zaburzeniami w rozwoju, podejmowanie
indywidualnej pracy dydaktycznej z uczniem, z uwzglednieniem rodzaju niepetnosprawnosci lub
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niedostosowania spotecznego,

— podejmowanie dziatan wychowawczych o charakterze interwencyjnym w sytuacjach konfliktu, zagrozenia
bezpieczenstwa, naruszania praw innych i nieprzestrzegania ustalonych zasad,

— podejmowanie wspodtpracy z innymi nauczycielami, wychowawcg klasy, pedagogiem szkolnym,
psychologiem szkolnym oraz innymi specjalistami pracujgcymi z uczniami;

5. Analizaiinterpretacja zaobserwowanych i doswiadczanych sytuacji i zdarzen pedagogicznych, w tym:

— prowadzenie dokumentacji praktyki,

— konfrontowanie wiedzy teoretycznej z praktyka,

— ocene witasnego funkcjonowania w toku realizowania zadan opiekunczych i wychowawczych oraz
wypetniania roli nauczyciela (dostrzeganie swoich mocnych i stabych stron),

— ocene przebiegu prowadzonych dziatan oraz realizacji zamierzonych celéw,

— konsultacje z opiekunem praktyk w celu omawiania obserwowanych i prowadzonych dziatan,

— omawianie zgromadzonych doswiadczen w grupie stuchaczy.

Warunki i termin zaliczenia praktyki

— Przed przystgpieniem do realizacji praktyki Stuchacz zobowigzany jest poinformowaé opiekuna praktyk o
terminie i miejscu ich realizacji.

— Praktyke zalicza w indeksie uczelniany opiekun praktyki na podstawie dokumentacji przedtozonej przez
Stuchacza (w tym ocen zaproponowanych przez nauczycieli przedszkola oraz szkoty), rozmowy dotyczacej
przebiegu praktyki, samooceny.

— Ocena uzyskiwana jest ze Sredniej arytmetycznej uzyskanej na podstawie:

e oceny wystawionej przez nauczyciela - opiekuna praktykanta w placowce

e oceny prowadzenia dziennika praktyk

e oceny rozmowy dotyczacej przebiegu praktyk

e samooceny dokonanej przez Stuchacza zgodnie z kryteriami oceniajacych go opiekundéw praktyk

Zaliczenie praktyk student uzyskuje na koniec semestru

Uwaga! Stuchacz dokumentuje przebieg praktyki na drukach do tego celu opracowanych. Wielkos¢ rubryk w

dzienniku praktyk mozna regulowad zgodnie z potrzebami wynikajacymi z indywidualnego przebiegu praktyki.

Wykaz dokumentoéw, ktdre student zobowigzany jest przedstawic¢ do zaliczenia praktyki

— Potwierdzenie realizacji praktyki metodyczne;j.

— Opinie i oceny wystawione przez opiekundow praktyk w w/w placowkach.

— Dzienniki praktyk poswiadczone podpisem opiekuna praktyki.

— Protokoty obserwacyjne z zaje¢ w oddziale przedszkolnym/klasie czy grupie terapeutycznej wraz z uwagami
metodycznymi — 4 protokoty

Wykaz archiwizowanych dokumentow

— Indywidualny arkusz oceny Stuchacza

— Potwierdzenie realizacji praktyki obserwacyjno-asystenckiej i metodycznej.

— Opinie i oceny wystawione przez opiekundw praktyk w placéwkach.

— Dzienniki praktyk poswiadczone podpisem opiekuna praktyki.

— Przyktadowe protokoty obserwacyjne z zaje¢ w wybranej klasie, grupie terapeutycznej wraz z uwagami
metodycznymi — 4 protokoty




